桃園縣98年度國民中小學海洋教育計畫－活力海洋

海洋教育創新教學活動設計
壹、設計理念

    每年夏季總是傳來有學生不幸溺斃的消息，年輕的生命就此消逝，令人唏噓。有鑒於台灣是個海島型國家，溪流系統也發達，加上近年來人們從事水上活動的風氣也越來越盛，因此更應從小宣導正確的戲水及防溺觀念，以確保生命的安全。

    再者，目前正推動品格運動，許多關於戲水時及游泳時應注意的禮儀，更應從小就指導小朋友，使大家都能玩得安全又有品。

     本教學活動設計藉由閱讀、聆聽繪本故事，引起學童對海洋現象「潮汐」的興趣，進而引導學生應注意戲水安全。並透過教師講解，讓學生了解有關「防溺安全」及「泳池禮儀」的重要性。利用有趣的活動提高學生的學習意願，達成最佳的學習成效。其內容共分為四個活動，每個活動分為引起動機、發展活動、綜合活動。活動名稱分別為：

    活動一：夏日的美好回憶

    活動二：潮來潮往~~ 潮汐的秘密

    活動三：防溺安全知多少

    活動四：做個有禮貌的小「泳」士
貳、課程架構
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参、教學活動設計

	領域名稱
	語文領域

生活領域

綜合領域

海洋教育

健康與體育領域
	活動主題
	活動一：夏日的美好回憶

活動二：潮來潮往~~ 潮汐的秘密

活動三：防溺安全知多少

活動四：做個有禮貌的小「泳」士

	教學單元
	珍惜生命  熱愛海洋
	教材來源
	圖畫書---7隻小老鼠到海邊玩水

自編

	教學日期
	98年 10 月
	教學班級
	一   年  乙   班

	教學節數
	六節課

共240分鐘
	設計者
	               楊淑玫

      永安國小  教師  徐慎怡

               李燕惠

	單元目標
	1. 喜歡親水活動並重視親水的安全。
2. 喜愛閱讀並分享海洋的故事。
3. 認識水的特性及其與生活的關係。
4. 了解河流或海洋環境保護與生活的關係。


	準備活動
	教師：1.製作圖畫書---「7隻小老鼠到海邊玩水」的PPT檔。

      2.蒐集「潮汐」的相關資訊。

3.蒐集「戲水安全」的相關資訊。

4.蒐集「泳池禮儀」的相關資訊。

學生：1.彩繪用具。

	能力指標
	1-1-1   願意並喜歡參與親水活動。
1-1-2   說明親水活動要注意的安全事項。

3-1-0-2 相信每個人只要能仔細觀察，常可有新奇的發現 。
3-1-1   分享聆聽海洋故事的心得。
4-1-1   察覺水與生物生長的關係。

4-1-3   覺察天氣變化並適切因應。

9-1-1   能依自己所觀察到的現象說出來。
9-1-7   喜歡探討，感受發現的樂趣。
B-1-1   能培養良好的聆聽態度。  
C-1-2   能有禮貌的表達意見。  
E-1-3   能培養良好的閱讀興趣、態度和習慣。

E-1-4   能喜愛閱讀課外讀物，主動擴展閱讀視野。  


	配 合 能

力 指 標
	教 學 流 程
	時間
	教學資源

	B-1-1

C-1-2

4-1-2

4-1-3

B-1-1

C-1-2

9-1-1

9-1-7

3-1-0-2

3-1-1

E-1-3

E-1-4

C-1-2

9-1-1

3-1-0-2

9-1-1

9-1-1

9-1-7

B-1-1

C-1-2

9-1-7

C-1-2

9-1-1

1-1-1

1-1-2

9-1-1

9-1-7

9-1-1

B-1-1

C-1-2

1-1-1

1-1-2

B-1-1

C-1-2

9-1-1

9-1-7

9-1-1

9-1-7


	第一、二節課

活動一  夏日的美好回憶

壹、準備活動

1、 引起動機：

播放利用圖畫書《7隻小老鼠到海邊玩水》製作的PPT檔（先不展示封面及書名頁）。故事進行中，教師提問：

1.「小朋友，你們知道放暑假時，是什麼季節嗎？」

2.「暑假的時候天氣通常怎麼樣？」

3. 「在這樣的天氣裡，你會想要做什麼呢？」

小朋友根據自己的生活經驗回答後，教師引導：

4.「請你猜一猜小老鼠們放暑假時要做什麼呢？
」

  從學生經驗中帶出今日上課之主題《7隻小老鼠到海邊玩水》

貳、發展活動

一、班級共讀

    利用圖畫書《7隻小老鼠到海邊玩水》製作的PPT檔，全班共同欣賞內容，並根據故事書的內容提問。

1.「老鼠爸爸好擔心他的小寶貝呀！
你有辦法幫幫他嗎？
」

2.「請你猜一猜老鼠爸爸正在做什麼呢？
」

3.「你發現有什麼不一樣了嗎？
」

4.「你覺得可能會發生什麼事呢
」

5.「為什麼老鼠爸爸睡在沙灘的大石頭上，醒來時卻已經在海上了呢？
」

6.「請你幫小老鼠們想一想要怎麼救救老鼠爸爸呢？
」

參、綜合活動

1.書寫學習單「夏日的美好回憶」（附錄二）

2.教師行間巡視，與學生及時討論、修正。

~~~~~~~~~ 第 一 、 二 節 課 結 束 ~~~~~~~~~
活動二  潮來潮往~~潮汐的秘密

壹、準備活動
一、喚起舊經驗

    教師提問：「小朋友記不記得在《7隻小老鼠到海邊玩水》的故事裡，為什麼老鼠爸爸原來睡在沙灘的大石頭上，醒來時卻已經在海上了呢？
」

貳、發展活動

一、利用網路上的影片，讓小朋友見證海水漲退潮的現象。

        王功潮汐.flv
http://www.youtube.com/watch?v=1LFDV3LQEHk
    二、利用網路上的相片，讓小朋友見證海水漲退潮的現象。

中央氣象局—潮汐

http://www.cwb.gov.tw/V6/eservice/docs/science/movie/tide.html
漲潮

          退潮

    三、利用網路上的動態圖片，讓小朋友了解海水漲退潮的現象。

潮汐

http://content.edu.tw/senior/earth/tp_ml/tidal/tidindex.htm
四、利用網路上的圖片，簡單說明海水漲退潮的形成原因主要是受到「月球」的影響。

潮汐成因

http://teaching.moe.gov.tw/jobs/97/web/works/B130050/photo_3.html
五、潮汐的功能---捕魚：人類利用潮汐的原理，建造「石滬」來抓魚

1.利用網路上的影片來介紹石滬

＊石滬介紹
http://www.youtube.com/watch?v=6nWWzIa9oBQ
＊石滬捕魚方式

http://www.youtube.com/watch?v=IrakuJYz_jc
＊雙心石滬

http://www.flickr.com/photos/derek58/3646016903/
＊澎湖七美雙心石滬-用心看台灣
http://www.youtube.com/watch?v=Odkz_gOEgE4
2.我的家鄉也有石滬

  利用網路上的影片，介紹家鄉附近的石滬。

＊永安漁港石滬

http://tw.myblog.yahoo.com/jw!FPoT61yWGBvGyDGDVBS1H3I-/article?mid=12905
＊永安漁港石滬3

http://tw.myblog.yahoo.com/jw!EvYtYy.XHRhzw8KteN6.p1iU/article?mid=139
＊戀上笨港灣
http://www.bges.tyc.edu.tw/other/sea/sea.htm
參、綜合活動

1.書寫學習單「潮來潮往~~潮汐的秘密」（附錄三）

2.教師行間巡視，與學生及時討論、修正。

~~~~~~~~~ 第 三 節 課 結 束 ~~~~~~~~~
活動三  防溺安全知多少

1、 準備活動

播放網路上的影片，說明每年都有很多人因為不小心，或不注意安全而喪失了寶貴的生命。希望小朋友能好好學習怎樣注意戲水的安全，保障自己的生命安全。

· 2009-08-03公視晚間新聞(夏日消暑戲水去 注意安全別逞強)     http://www.youtube.com/watch?v=zZmClRtI6iE&feature=fvsr
1、 發展活動
一、介紹「水母漂」

    利用網路上的影片，說明如果遇到溺水時，可以如何自  

    救。

        ＊救生游法(水中自救與求生-自救法)-水母漂

        http://www.youtube.com/watch?v=oGJ-pjgw8AA
2、 利用教育部「認識水域安全著色比賽」網頁所提供之圖  

    檔，讓小朋友著色，並實際了解防溺的守則。

        ＊http://www.sports.url.tw/color.aspx
3、 綜合活動
請小朋友輪流上台發表自己的作品，並唸出各項守則的內容，教師並加以解釋、說明。

~~~~~~~~~ 第 四、五 節 課 結 束 ~~~~~~~~~
活動四  做個有禮貌的小「泳」士

1、 準備活動

      一、教師提問：「小朋友，現在我們已經知道很多關於防止

          溺水的安全常識。除了注意安全，你們覺得我們還要

          注意什麼呢？」

          「很好，除了注意安全，我們還需要注意禮貌喔！今

           天我們就來學習怎麼當個有禮貌的小『泳』士吧！」

2、 發展活動
一、利用影片隨機說明泳池禮儀。    

    1.播放 「 快樂游泳知多少」教學VCD2  （翰林出版）

    2.播放「香港泳池宣導短片II」    http://www.youtube.com/watch?v=en25JlNGqBk&feature=related
        3.播放「香港宣導廣告『嘜兜-齊齊保持泳池清潔 CM』」

http://www.youtube.com/watch?v=mK6Pa-vg83A&feature=              related
二、戲水知識大作戰

    1.教師用口頭唸讀題目，請小朋友立刻作答（利用雙手在頭上畫○或╳），教師再加以解釋。

参、綜合活動
1.書寫學習單「做個有禮貌的小『泳』士」（附錄四）

2.教師行間巡視，與學生及時討論、修正。
~~~~~~~~~ 第 六 節 課 結 束 ~~~~~~~~~
~~~~~~~~~ 本 單 元 結 束 ~~~~~~~~~
	8’
52’
20’
3’
22’
15’
5’
45’
30’
3’
22’
15’
	圖畫書「7隻小老鼠到海邊玩水」、電腦、投影機、投影幕
電腦、投影機、投影幕
學習單

電腦、投影機、投影幕
電腦、投影機、投影幕
學習單

電腦、投影機、投影幕
電腦、投影機、投影幕
學習單

電腦、投影機、投影幕、學習單

電腦、投影機、投影幕、教學光碟

學習單


肆、具體成果

    1. 學生從繪本故事中，能簡單回答老師所提出的問題。

    2. 從繪本故事中，學生能簡單說出自己的感想。

    3. 在聆聽故事時學生非常認真，在參與活動時，回答非常踴躍。

    4. 學生能了解一些基本的防溺常識。

    5. 學生能說出在泳池時應注意的禮儀。

伍、省思改進：

    1. 在設計之初，因為教學對象年紀較小，原本只想單純介紹戲水安全，在查詢資料的過程中，及課程進行時，又感覺到學生對泳池禮儀知識的不足，因此再加上活動四的內容，希望能更加完整。

 2.小朋友雖然能以口語簡單的回答問題，但是非常不容易寫出學習單的答案，考量到才剛進行國字的教學，因此後來再將學習單設計的更簡單一些，以是非及圈選為主，課程的進行比較順利。

附錄一、參考書籍及網站

＊活動一  夏日的美好回憶
  1.7隻小老鼠到海邊玩水  文/山下明生  圖/岩村和朗  譯/鄭明進  台北﹕青林國際出版股份 

                          有限公司  2004年9月二版

＊活動二  潮來潮往~~潮汐的秘密

1. 王功潮汐.flv
http://www.youtube.com/watch?v=1LFDV3LQEHk
2. 潮汐

http://content.edu.tw/senior/earth/tp_ml/tidal/tidindex.htm
3. 中央氣象局—潮汐

http://www.cwb.gov.tw/V6/eservice/docs/science/movie/tide.html
4. 潮汐成因

http://teaching.moe.gov.tw/jobs/97/web/works/B130050/photo_3.html
5.石滬介紹
http://www.youtube.com/watch?v=6nWWzIa9oBQ
6.石滬捕魚方式

http://www.youtube.com/watch?v=IrakuJYz_jc
7.雙心石滬

http://www.flickr.com/photos/derek58/3646016903/
8.澎湖七美雙心石滬-用心看台灣
http://www.youtube.com/watch?v=Odkz_gOEgE4
9.永安漁港石滬

http://tw.myblog.yahoo.com/jw!FPoT61yWGBvGyDGDVBS1H3I-/article?mid=12905
10. 永安漁港石滬3

http://tw.myblog.yahoo.com/jw!EvYtYy.XHRhzw8KteN6.p1iU/article?mid=139
11. 戀上笨港灣
http://www.bges.tyc.edu.tw/other/sea/sea.htm
＊活動三、防溺安全知多少
1. 救生游法(水中自救與求生-自救法)-水母漂

http://www.youtube.com/watch?v=oGJ-pjgw8AA
2. 2009-08-03公視晚間新聞(夏日消暑戲水去 注意安全別逞強)
http://www.youtube.com/watch?v=zZmClRtI6iE&feature=fvsr
3.防溺安全

http://www.tnf.gov.tw/prevent_01.asp
4.http://www.hsc.edu.tw/web_water/water_pool.htm
5.http://www.nfa.gov.tw/nfa_k/Show.aspx?MID=375&UID=376&PID=372
6.教育部「認識水域安全著色比賽」網頁

http://www.sports.url.tw/color.aspx
＊活動四、做個有禮貌的小「泳」士

1. 國民小學  健康與體育二上教學VCD-2  單元8「快樂游泳知多少」  翰林出版

2. 泳池宣導短片 – II
http://www.youtube.com/watch?v=en25JlNGqBk&feature=related
3.. 香港廣告) 嘜兜 - 齊齊保持泳池清潔 CM
http://www.youtube.com/watch?v=mK6Pa-vg83A&feature=related
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            年   班 姓名          

1. 故事中的老鼠家族一共有多少成員？（    ）個。

2. 小老鼠們要放暑假了，暑假是在什麼季節呢？

（春、夏、秋、冬）季。
3. 暑假的時候天氣通常怎麼樣？（很熱、很冷）

4. 在這樣的天氣裡，你會想要做什麼呢？

（        ）、（        ）、（        ）。

5. 老鼠家族有沒有注意到海邊玩水的安全？有做到的畫○，沒有做到的打╳。
  （ ）1. 玩水時，換穿泳衣、泳褲。

（ ）2. 準備游泳圈。

（ ）3. 海水會有漲潮的情形。

（ ）4. 選擇人潮不這麼擁擠的地方，容易注意到小老鼠，不容易走失。

（ ）5. 到有合格救生員的海灘。

6. 你喜歡這個故事嗎？（        ）

原因是（                                        ）

· 如果你有機會到海邊玩時，也要記得做好萬全的準備，才能快快樂樂出門，平平安安回家喔！                                                                                   
潮來潮往~~潮汐的秘密
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學習單＜做個小禮貌的小泳士＞
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          年   班 姓名          

  1. 如果要游泳、玩水，該怎麼選擇適當的地點？

 （ ）①家附近的溪流、池塘。

（ ）②合格的水上樂園。         

（ ）③任何一個海邊。

（ ）④合格的游泳池。

2. 到游泳池游泳應該注意什麼事情？

 （ ）①穿著輕便的衣服就可以下水了。

 （ ）②配戴泳帽。

 （ ）③可以任意進到深水池游泳。

 （ ）④換穿泳衣前先將身體沖洗乾淨。

 （ ）⑤在游泳池跳水比較好玩。

 （ ）⑥想上廁所時，要快去廁所上。

 （ ）⑦進游泳池前要先踩過消毒水池。

 （ ） ⑧感冒了，要多去游泳才會好得快。

 （ ）⑨玩滑水道時，前面的人滑

下去，我立刻就接著滑。

 （ ）⑩在游泳池旁走路要特

別小心，避免滑倒。  

珍惜生命


熱愛海洋








概念：


閱讀海洋文學





概念：


了解海洋現象





概念：


戲水安全





活動一：


夏日的美好回憶





活動二：


潮來潮往


 ~潮汐的秘密





活動三：


防溺安全知多少





概念：


了解泳池禮儀





活動四：


做個有禮貌


的小「泳」士





夏日的美好回憶 


--- 7隻小老鼠到海邊玩水





做個有禮貌的小「泳」士
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